Utgava 2016 - Sid 1

Nacketjarn fran Korpeberget ot Jiitte :

Utflykt till ett kulturlandskap mitt i Dalsland

Starta hemifran pa morgonen och kom tillbaka pa kvallen,
eller hyr in er genom Dalsland Turist flera dagar i Nackeloftet. Har finns
skonhetsupplevelser, friskvard samt ges kunskaper om natur och kultur.

De som hyr Nackeloftet far tillgang till tre guider med information om
56 sevardheter. De passeras till fots langs spar for Natur & Kultur eller Motion.
Aven cyklare far information om sevirdheter i natur- och kulturlandskapet
samt kan stanna vid mat- och badplatser langs vagarna runt sjon Ivag.

Start och mal intill Jattenhemskullen vid s6dra @nden av Nacketjarn
i sydvastra delen av Bengtsfors kommun.

Utsikt 6ver sjon Ivag fran Moarne i dster och mot Jattenhemskullen i vaster




romantikens speciella blomma.

Meningen med livet langs tre alternativa fardvagar

Det som erbjuds ar en erfarenhet av vad en larorik "naturturism” och en
"kulturturism” innebar i praktiken. Det handlar om att pa ratt satt ta till-

vara var urgamla allemansratt i Norden. Denna rétt finns i Sverige inskri-

ven i Naturvardslagen. Dar star: ”Naturen utgér en nationell tillgdng som
skall skyddas och vdrdas. Den dr tillgdnglig fér alla enligt allemansrdtten.
Envar skall visa hdnsyn och varsamhet i sitt umgénge med naturen”.

Aven i Norge ar denna urgamla ritt lagstadgad. | den lagen beskrivs dven
tydligt vad som &r forbjudet. Med allemansratten har vi mojligheten att
fritt vistas i naturen, forutsatt att vi visar hansyn och inte inkraktar pa
andras aganderatter till sina marker och sin ratt till hemfrid. Alla vi som
alskar naturen ar medvetna om att den skall bevaras for framtiden. Det ar
var skyldighet att respektera natur- och kulturomradets mark- och tomt-
agare.

| sarskilda guider finns karta och information om sevardheter langs vagen.
P& tillsammans 56 stéllen formedlas allmanbildande kunskaper. Avsikten
ar att uppmarksamma och férdjupa kunskaper om denna granstrakts
natur- och kulturhistoria. Foreslagna vandringsvagar ar inte avsedda for
turister i allmanhet. De ar inte utmarkta i terrangen med pilar och det
finns inga skyltar som informerar om de sevardheter som finns langs
vagen. Det géller att leta sig fram med hjalp av guidernas kartor.

Naturen har i alla tider varit en avgdrande inspirationskalla for oss manni-
skor. Natur- och kulturarv inspirerar oss. Som manniskor mar vi helt enkelt
bra av att ha naturen omkring oss och att fa upptécka det som méanniskor
har skapat genom arhundraden. Det &r en uraldrig och praktisk livserfa-
renhet. Det ar det som landskapets natur och kultur bjuder pa.

Mitt i en miniatyr av Sverige

Det var malarprinsen Prins Eugen som efter ett besok i Dalsland i slutet av
1800-talet beskrev landskapet som: “ett Sverige i miniatyr”. Numera
anvands oftare begreppet: “Hela Sverige i ett landskap”.

Hela kroppen lever upp ndr man ar i Dalsland. Det &r latt att I3ta sig forfo-
ras av nagra hastiga och ytliga intryck. Det idylliska, harmonin och stillhet-
en ar for manga det typiska for Dalsland. For andra ar det sprittande liv,
fullt av 6verraskningar, storslagen vildmark och 6éppna landskap. Du mots
har av ett landskap som ar trolskt, vackert, fantasieggande, och som har
en mangtusenarig historia som har lamnat spar i markerna.

Har i “Markerna” breder vildmark och en dramatiskt kuperad terrang ut
sig. Det finns dven kulliga landskap med tat skog, mysiga skogssjoar och
O6ppna landskap med akrar och dngar. | alla méten mellan skogen och
vattnet far trakten sin speciella karaktar.

Vilkommen till natur- och kulturomradet vid Nacketjarn och sjon Ivag.

Socknen hette ursprungligen Askhult, men de skriftlarde kunde inte ratt
tolka befolkningens namn pa orten. Pa 1600-talet gavs den namnet
Odskolt. Har i vastra delen av socknen har du kommit till ett mangfa-
setterat gransland mellan Sverige och Norge. Detta omrade har sedan
1200-talet i bada landerna kallats Markerna.

Carl von Linné gav namn till landskapsblommor. Han hade for brattom
och glomde ge landskapet Dalsland en blomma. Detta blev uppmark-
sammat och landskapet fick forgatmigej som symbol, for att Linné aldrig
skulle glomma bort detta landskap. Blomman symboliserar
anspraksldshet och ihardighet, som skulle vara typiskt for dalslanningar.
Forgatmigej ar aven trohetens, karlekens, vanskapens, poesins och

Naturen &r en plats for att hamta och samla kraft.

Landsskapsblo&’a} foi

| Dalsland beh&ver man inte jaga ivag i hetsiga sjumilakliv for att finna

skonhetsupplevelser. Det racker med att halla till i trakten mellan sjoarna
Nacketjarn, Segolbytjarn och Ivag. Har skiftar naturscenerierna standigt.
Det hinner aldrig bli langtrakigt langs fardvagarna. Allt det vackra och
dramatiska i naturen ligger val samlat och ndra intill vagen. Det som sar-
skilt bidrar till landskapets skénhet dr Dalslands manga sjoar. Har finns
fler 4n i ndgot annat svenskt landskap.

Har finns utmarkens betagande naturscenerier sydvast om Nacketjarn och
den kulturpraglade bygden nordost darom. Har finns tvara kast mellan
hojder och dalar, mellan kala ogéastvanliga berg och ljusa valkomnande
odlingsmarker. Det du kan finna har ar frihet, enkelhet, langsamhet, tyst-
nad, bekymmersléshet, andlighet samt majligheter till samvaro med
andra natur- och kulturintresserade som du kan méta langs vagen.

Start och mal vid Nackeloftet norr om Jattenhemskullen

Startplatsen finns langs den vackra Turistvdgen mellan Nackens gard och
naturreservatet Stora Tingvallamossen. Du finner den mitt i triangeln som
bildas av vagarna 164, 166 och 172. Om du kommer norrifran ligger fritids-
garden vid sédra sjéanden och pa vanster sida om vagen. Mitt fér denna
gard finns parkering for fem bilar. Om det ar fullt dar finns det plats for tio
bilar ca 200 langre soder ut langs vagen.

De som hyr Nackeloftet via Dalslands Turist far tillgangar till detaljerad
information om trakten och guidehaften med kartor. Det finns tre spar att
valja emellan: Natur & Kultur, Motion eller Cykel. De innehaller rekom-
menderade vagar och information om sevardheter langs vagarna. Sevard-
heter ar numrerade och markerade pa kartorna. Om du évernattar kan du
nasta dag valja ett annat spar eller séka upp andra sevardheter och
upplevelser i Dalsland.

Natur & Kultur sparet
Langs detta spar upptdcks det som naturen bjuder oss manniskor pa, samt
det som manniskor har skapat med hjalp av naturen.

Haftet bidrar med allmanbildande kunskaper om natur, kultur och lokal
historia, som varken ar for ytliga eller for djupa. Det finns guider med text
bade pa norska och tyska. | basta fall blir kulturlandskapets stora varden
och betydelse for samhallet patagliga langs sparet.

| omradet finns ett rikt védxt-, djur- och fagelliv som har anpassat sig till
den karga naturen i Markerna. For den som vill ldra sig mer kan det var
lampligt att t ex ha med: "Svenska djur och véxter”, Svedberg & Andersen
& Feilberg, 2010, "Ut i naturen - 600 vdxter och djur”, Ingvar Nordin, 2006.

For norska gaster rekommenderas Cappelens naturbocker.



Motionssparen

Motionsspar A ar pa ca 12,5 km och borjar med en rejal uppforsbacke,
som ger besked om din kondition. Fran uppférsbackens hégsta punkt blir
det sedan en lang |16pa i skogen. Har ar det bara att anga pa. Om du har for
mycket krafter kvar kan du gora en avstickare ut till Fagersand och tillbaka
(ca 4 km). Hela rundan 16ps eller vandras pa grusvag. Det finns kortare
alternativ for vandring och motions i sparen B och C.

Cykelsparet

Den som cyklar 35 kilometer pa 5% timme kan ha tid 6ver for sevardheter
langs vagen, eller att stanna for matrast eller bad. Information om lamp-
liga platser finns i guiden. Fran sadeln kan du gérna langs vdagen nynna pa
UIf Lundells visa: ”Jag trivs bdst i 6ppna landskap...” For dem som inte har
med cyklar sa kan de hyras pa Nackehultet. Dar finns tva trevaxlade herr-
och damcyklar, cykelhjalmar samt utfardsvaska. Dessutom finns for ung-
domar en ovaxlad damcykel. Uthyrningen kraver férhandsanmalan.

Utrustning att ta med

For att vandra langs stigarna i N&K sparet pa sommartid kan det vara
lampligt med vandringsskor som &r vattentdta. Under host och var kan det
behovas stovlar. | 6vrigt avgor arstid och vader vad du behdéver ha med
och pa dig. For Motionssparet ar det lampligt med joggingskor.

Att ata och dricka langs viagen

Det kan vara lampligt att ha med mat och dryck i en ryggsack. Om inget
kom med hemifran finns mojligheter att langs vagen handla i butiker i t ex
Dals-Ed, Billingsfors eller Backefors.

Restauranger:

Falkholts Dalslandskrog: www.falkholt.com, tfn 0531 350 70.
Rosellmagasinet: www.rosellmagasinet.com, tfn 0531 100 40.
Steneby Grytan: www.dalslandsaktiviteter.se, tfn 0531 330 05.

Toaletter och sopor Utgava 2016 - Sid 3

| ndromradet vid Nacketjarn finns inga offentliga toaletter. Vid behov
erbjuds mojligheter pa fritidsgarden Nackehultet nar dgarna ar hemma.
Passa darfor pa att vid behov utnyttja toaletter och sopstationer som finns
i angrdansande orter.

Vagkartor

Det finns kartor med utritade fardvégar i de tre guiderna. Om du anda vill
ha en egen karta 6ver trakten i skala 1:50 000 rekommenderas: Terrang-
kartorna 585 Ed och 586 Amal. Start och malplatsens position kan du fa
genom att med Eniro eller Hitta.se séka pa: Nackehultet, Odskélt.

Eventuell 6vernattning

Det finns inga iordningsstallda lagerplatser i naromradet. For den hdndelse
du véljer att 6vernatta kan du nasta dag valja ett annat spar eller passa pa
att se mer av Dalsland. For 6vernattning foreslas:

Camping:

Gréne Backe camping: www.gbcamp.nu, tfn 0534 101 44.

Norebyns Café & Camp och Stugor: www.norebyn.se, tfn 0531 350 17.
Laxsjons Camping och Stugor: www.laxsjon.se, tfn 0531 300 10.

Stugor:
Dalslands stugférmedling: www.dalsland.com, tfn 0531 526 355.
De formedlar bl.a. den vid Nacketjarn beldagna stugan: BFS043 Nackeloftet.

Vandrarhem:
Bengtsfors Vandrarhem: www.gammelgarden.com, tfn 0531 610 75.
Backefors Vandrarhem: www.backefors.com, tfn 0530 609 90.

Hotell:

Baldersnas Herrgard: www.baldersnas.se, tfn 0531 412 13.

First Hotel Bengtsfors: www.firsthotels.se/bengtsfors, tfn 0531 727 00.
Hotell Dalsland: www.hotelldalsland.se, tfn 0534 123 50.

| respektive guidehafte finns detaljerade kartor med information om tillsammans 57 sevardheter langs vagarna. Fér mer information
och manga illustrationer finns for utlaning i Nackeloftet de kulturhistoriska bockerna: ”Sven Svensson” och ”Jattenhem”.
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Vid startplatsen norr om Jattenhemskullen och i h6jd med Nacke-
hultet och Nackeloftet finns parkeringsplatser.

Tre olika spar att vilja emellan.

For dem som hyr Nackeloftet finns sarskilda guidehaften.

Guiderna innehaller allméanbildande kunskaper. Fér Natur & Kultur-
sparet finns en kortfattad natur och kulturhistoria for Markerna,
fran istid till nutid. Den kan lasas, fore, under eller efter vandringen.

| Motions- och Cykel sparens guider finns forslag pa alternativa
fardvagar och intressanta avstickare. | dem finns dven information
om lampliga badplatser. Fér Cykelsparet finns forslag pa lampliga
rastplatser langs vagen for fika, matrast och bad.

Pa mittuppslaget i varje guidehéfte finns en karta som har nummer
for sevardheter som finns langs vagarna. Dessa finns beskrivna och
numrerade pa guidens 6vriga sidor.

Guiderna avslutas med viktig information om Allemansratten.

Allt fler européer bérjar inse att vi faktiskt delar ett gemensamt
“natur- och kulturarv”. Detta dr sjélva grunden fér var mdnskliga
utveckling. For inte sa ldnge sedan var hela var éverlevnad bero-
ende av just det som naturen kunde ge, ddr hdmtade vi allt det som
vi behévde for att 6verleva. Naturen dr en helt avgérande del av var
identitet och en omistlig del av oss sjélva. Naturen har alltid helt
gratis forsett oss med en mdngd livsnédvdndigheter. Allt detta fdr vi
till skénks tack vare naturens rika mangfald.

JiittenhemsKallen
vid Nacketjarn....
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Start och malplats ligger mitt i Dalsland och i en triangel som bildas av
vagarna 164, 166 och 172

Guiderna har storlek A5, 15 x 25 cm.
De gar i basta fall att stoppa ner i

en ficka eller véaska och att ta upp vid
platser med sevardheter.

Antal sidor i guiderna

Natur & Kultur 28 sidor
Vandring och Motion 20 sidor
Cykling runt sjon Ivdag 20 sidor

| basta fall kan du dven langs fard-
vagarna ha blivit battre forberedd for
en personlig insats. Pa ditt eget satt
kan du bidra till att hoja vardet, eller
i varje fall hdgre vardera, natur- och
kulturlandskapet i Dalsland.
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NATUR & KULTUFSPARET

Innehall Sida

Fran nordisk mytologi till nutid och framtid 2
on till vandringsvig med sevé 3
Sevérdheter nr1-11 4-12
Kulturhistorisk hiradskarta frén 1890 13
Karta med markerade sevirdheter 14-15
Riksantikvariesmbetets karta dver fornfynd 16
Sevirdheter nr 11 - 30 17-25
Négot att ténka pa under viigen hem 26
Lngs véigen hirifran och séder ut 27
Allemansriitten 28

Innehéll sida

Alternativa motionsspar att vilja emellan 2
Introduktion till det roda motionssparet 3
Seviirdheter i start- och malomradet 45

Dags att bérja vandra eller motionera 6
Karta med nagra sevardheter lings viigen 7
Eventuell avstickare och sevirdheter nr 46-48 8
Eventuellt bad och sevardheter nr 28 - 30 9
Négot att ténka pa under viigen hem 10
Lings véigen harifran och sder ut 1

Allemansrtten 12
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Innehdll

Frén nordisk mytologi till nutid 2
Introduktion till sevardheter langs cykelvigen 3
Seviirdheter i start- och malomradet 45
Seviirdheter 31 - 38 69
Karta med markerade sevrdheter 1011
Detaljkarta 8ster om Ivig 12
Ask och Embla 13
Seviirdheter nr 40 - 48 1417

Nagot att ténka pé under véigen hem 18
Liings véigen hirifran och séder ut 19

Allemansritten 20

Avstand och restid till start och malplats.

Foljande informationen &r tagen fran en bils navigationssystem.

For den som kommer ifran vaster eller sder kan restiden nagot

forkortas genom att anvdanda mindre vagar ifran Dals-Ed, respek-
tive ifrdn Odskalt i riktning mot Uleviken. Infarten till “Turistvigen

Lyckliga gatan” borjar vid Nacketjdrns norra ande. Dar finns en

vagskylt som visar vagen mot ”Bjallhogen”. Vid Nacketjarns sodra

ande ligger Nackehultet och Nackeloftet till vanster om vagen.

Fredriksstad 109 km 1 tim 52 min

Halden 74 km 1tim 18 min

Trollhdttan 86 km 1tim 20 min

Uddevalla 71km 1tim 5min

Karlstad 126 km 1tim 44 min

Séffle 71km 1tim 5min
Bengtsfors 25 km 30 min
Béackefors 15 km 23 min

Sarpsborg 103 km 1 tim 40 min
Stromstad 90 km 1 tim 18 min

Vénersborg 74km 1tim 8 min

Mellerud 28 km 31 min

Arjang 73km 1tim 12 min
Amal 53 km 55 min
Dals-Ed 16 km 25 min

Nar denna version av informationsfoldern trycktes under forsommaren 2016 fanns ingen arrangor, som ursprungligen var tankt att
ta hand om detta forslag, till ”Utflykt till ett kulturlandskap mitt i Dalsland”. Foldern kompletteras av guidehaften som innehaller
kartor, vdganvisningar och information om sevardheter langs fardvagarna. Det finns dven guider med norsk och tysk text.
Lantmaéteriet beslutade 2016-03-07 om medgivande till spridning av denna landskapsinformation enligt Dnr 601-2016/1022.

Stugan Nackeloftet hyrs ut i samarbete med Dalslands Turist AB: stuga@dalsland.com - BFS043 Nackeloftet.




